
 

Για δεύτερη χρονιά το σχολείο μας συμμετέχει στο πανελλήνιο δίκτυο σχολείων για την προαγωγή του 

εθελοντισμού ,της αλληλεγγύης και της ενεργού πολιτειότητας. 

 

Παραθέτουμε ενδεικτικά κάποιες δράσεις μας: 

1. Διερεύνηση των όρων «εθελοντισμός, αλληλεγγύη, φιλανθρωπία» με τη βοήθεια των εισαγωγικών 

εννοιών των τευχών του Νοιάζομαι και Δρω στο πλαίσιο του μαθήματος της Κοινωνικής και Πολιτικής 

Αγωγής  Γ΄ γυμνασίου.  

Συγκεκριμένα, συμπληρώθηκε το αντίστοιχο ερωτηματολόγιο και έγιναν στην τάξη οι ψηφιακές ασκήσεις, 

καθώς και η προβολή του εποπτικού υλικού από την ιστοσελίδα του “Νοιάζομαι και Δρω”. Επίσης, έγινε 

προβολή για τα ανθρώπινα δικαιώματα με έμφαση στα δικαιώματα του παιδιού και δόθηκε σχετικό 

φύλλο εργασίας. Τέλος, προβλήθηκε η ταινία “Rain man” για τα άτομα με αναπηρίες. 

2. Στον όμιλο “Η διατροφή στη ζωή μας” έγινε αφιέρωμα στην σπατάλη τροφίμων σε αντίθεση με τη 

φτώχεια και την ανάγκη τροφής. Παίξαμε το παιχνίδι της actionaid  για τη φτώχεια στην Αφρική και 

περιηγηθήκαμε στο site “μπορούμε”. Δόθηκε έμφαση στην αναγκαιότητα προσφοράς τροφής. 

3. Διδακτική επίσκεψη της Α΄ γυμνασίου στο «Dialogue in the dark». Εκεί οι μαθητές με βιωματικό τρόπο 

έζησαν μια ώρα σαν τυφλοί έχοντας τυφλούς οδηγούς, ρώτησαν και έμαθαν πολλά για τον τρόπο ζωής 

τους και έπαιξαν παιχνίδια ενσυναίσθησης και ευαισθητοποίησης με τους εθελοντές προσκόπους, που 

βοηθούν στη διεξαγωγή του προγράμματος. 



4. Επίσκεψη ομάδας παιδιών από το Ειδικό Δημοτικό Αμαρουσίου στο σχολείο μας κατά τη διάρκεια της 

χριστουγεννιάτικης γιορτής μας και συνεργασία με μαθητές του προγράμματος για την κατασκευή 

χριστουγεννιάτικων καρτών. 

5. Προσφορά τροφίμων, παιχνιδιών, ρούχων στο Χαμόγελο του Παιδιού. 

6. Συνεργασία με το Μουσικό Γυμνάσιο Ιλίου και το 1ο Γυμνάσιο Αμαρουσίου και συμμετοχή σε δράση, την 

οποία οργάνωσε το Μουσικό Γυμνάσιο Ιλίου στο πλαίσιο του προγράμματος «Νοιάζομαι και δρω». Κατά 

τη δράση αυτή οι μαθητές του Προγράμματος Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης «Πράσινα Πεντόβολα» μαζί 

με μαθητές του Μουσικού Γυμνασίου Ιλίου και του 1ου Γυμνασίου Αμαρουσίου άφησαν χάρτινα 

καραβάκια με συνθήματα αλληλεγγύης σε γωνιές του κέντρου της Αθήνας. http://prasina-

pentovola.blogspot.gr/2017/01/blog-post_29.html, http://www.e-paideia.org/content/ta-karavia-vgikan-sti-

steria-me-minymata-ethelontismoy-kai-allileggyis-apo-ekpaideytiko 

7. Κατασκευή αποκριάτικων μασκών για τα παιδιά που μένουν σε δομές φιλοξενίας προσφύγων στην 

Αττική σε συνεργασία με την οργάνωση R.O.A.D.S. http://prasina-pentovola.blogspot.gr/2017/02/blog-

post.html 

8.Εξόρμηση των¨ Πράσινων Πεντόβολων¨ στην Πάρνηθα και καθαρισμός του δάσους σε συνεργασία με το 

1ο Γ/σιο Αμαρουσίου και το 1ο Γ/σιο Χολαργού  http://prasina-pentovola.blogspot.gr/ 

9.Συμμετοχή στην πανελλήνια δράση Let’s do it Greece: Ας καθαρίσουμε την Ελλάδα σε μια μέρα! 

Μαθητές του σχολείου μας και όχι μόνο, καθαρίσαμε τις τάξεις και το δάσος μας! 

10.Oι μαθητές του Γ3 μετά το ενημερωτικό σεμινάριο από τη βιβλιοθηκονόμο κα Στέλλα Λίτινα 

κατέγραψαν το μεγαλύτερο μέρος των βιβλίων της Βιβλιοθήκης του σχολείου μας και έβαλαν αριθμό 

εισαγωγής στους περισσότερους τόμους. Στόχος μας: να ξαναλειτουργήσει η δανειστική βιβλιοθήκη του 

σχολείου μας! 

11. Κατόπιν πρόσκλησής μας ήρθε στο σχολείο μας ομάδα μαθητών-προσφύγων από το κέντρο φιλοξενίας 

προσφύγων της Ελευσίνας . Τα παιδιά με τους μαθητές του Α2 μίλησαν για τα όνειρά τους και έπαιξαν 

μαζί βόλεϊ και ποδόσφαιρο! 
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12. Οι μαθητές της καλλιτεχνικής ομάδας Unesco έφτιαξαν ένα βίντεο-απάντηση στους ¨Μονολόγους στο 

Αιγαίο¨ (δράση της ύπατης Αρμοστείας του ΟΗΕ) των ασυνόδευτων παιδιών- προσφύγων, για να γίνουν οι 

μονόλογοι…. διάλογοι! 

13. Οι μαθητές του Προγράμματος Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης «Πράσινα Πεντόβολα»  ενημερώσαν 

τους συμμαθητές τους για την εθελοντική δράση Περιβαλλοντικών Μ.Κ.Ο. 

14.Οι μαθητές της καλλιτεχνικής ομάδας Unesco του σχολείου μας έφτιαξαν ένα βιντεάκι με τις 

¨Αποκρίσεις¨ των παιδιών στους¨ Μονολόγους στο Αιγαίο¨, για να γίνουν οι μονόλογοι …διάλογοι! 

15.Τα ¨Πράσινα πεντόβολα¨ περπάτησαν και έπαιξαν στο Δάσος Συγγρού με παιδιά από το Ειδικό 

Δημοτικό Αμαρουσίου. 

Και έπεται συνέχεια!!!Μείνετε συντονισμένοι! 

Υπεύθυνες καθηγήτριες:  Κατερίνα  Νικολοπούλου,  Αγγελική  Αρσενικού,  Αθανασία  Μπινίσκου,   

                                               Ευθαλία  Σταματιάδου, Αριστέα  Μπουλουξή  

 

 

 

 
 



 
 

 
 

 


